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SYNOPSIS
Dans l'immensité glaciale de l'Antarctique, Pierre se lance, en apparence seul,
en direction du Pôle Sud. Après plusieurs années de préparation intense
entouré d’une équipe de spécialistes, il est déterminé à parcourir plus de
1130 km à pied sans assistance. Ce 6lm explore les motivations profondes de
Pierre à travers sa préparation et les dé6s physiques, mentaux et
émotionnels auxquels il va être confronté. Au cœur des doutes, des galères et
de la détermination d’un aventurier solitaire, c’est l’esprit d’équipe qui donne
tout son sens à cette expédition. Expédition Polheim nous offre une
immersion dans le monde des explorateurs en mettant en lumière
l’importance de l’avant pour réussir le pendant.
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